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QUESTION 
POUR UN OLYMPIEN

 
-90  car tes  "quest ions" ,  chaque  quest ion  correspond  à  une
va leur  O lympique  :  Exce l lence ,  Amit ié ,  Respect .  
-4  buzzers  de  4  cou leurs  d i f férents ,  Chaque  buzzer  appart ient  à
une  équ ipe .  
-L ' a rb i t re  du  jeu  d i spose  d 'un  s i f f l e t ,  d 'un  car ton  jaune  e t  d 'un
car ton  rouge .  

 
Former  4  équ ipes  de  7  à  8  en fants  max imum.

Répart i r  l es  équ ipes  à  la  même d is tance  du  meneur  de  jeu .
Fa i re  l i re  l e  serment  O lympique  à  l ' un  des  é lèves .

Exp l iquer  l es  règ les  e t  répondre  aux  in terrogat ions .

Matér ie l

AVANT  le  Jeu
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A la  f in  des  quest ions ,  l ' équ ipe  qu i  dét ient  l e
p lus  de  car tes  remporte  l e  j eu .  

BONUS :  Le  ou  les  joueurs  qu i  réuss i ssent  à
t rouver  l es  va leurs  représentées  font
remporter  un  po int  bonus  à  l eur  équ ipe .  

Le  premier  joueur  qu i  buzz  peut  répondre  à  la
quest ion ,  s i  l a  réponse  es t  correcte ,  l ' équ ipe

remporte  la  car te ,  s i  l a  réponse  es t
incorrecte ,  l e  j oueur  ayant  buzzé  en  deux ième

peut  répondre ,  s i  ce la  es t  encore  poss ib le .



S i  un  joueur  buzz  avant  l e  s igna l  ou  s i  sa
réponse  es t  incorrecte ,  i l  ne  peut  p lus  jouer

du  tour .

Chaque  équ ipe  se  t rouve  en  face  du  meneur ,  l es
joueurs  sont  l es  uns  derr ière  l es  autres ,  en  face  de
leur  buzzer .  Seu ls  l es  premiers  de  la  f i l e  j ouent
mais  peuvent  ê t re  a idés  par  l eur  équ ipe .  Après
chaque  quest ion ,  l e  premier  joueur  de  la  f i l e  passe
derr ière  e t  c ' es t  l e  2ème joueur  qu i  j oue  pour  la
quest ion  su i vante  e t  a ins i  de  su i te .  

Le  meneur  pose  les  quest ions ,  l es  par t ic ipants  ne
peuvent  pas  buzzer  avant  que  le  meneur  a i t
prononcé  le  mot  " Jouez  ! " ,  sous  pe ine  d 'une
sanct ion  (car ton  jaune  une  première  fo i s ,  car ton
rouge  en  cas  de  réc id i ve ) .  Après  ce  s igna l ,  i l  es t
poss ib le  de  buzzer .  

Lancement  du  Jeu
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DEROULEMENT

F ina l i té



Object i f s   
Déve lopper  de  la  cu l ture  spor t i ve  autour  des  jeux  O lympiques  
Apprendre  e t  conna i t re  cer ta ines  va leurs  e t  mots  c le fs  l i és  au  spor t .  
Savo i r  respecter  l es  règ les  énoncées  e t  l ' a rb i t rage .
Favor i ser  l ' ent ra ide  e t  l a  communicat ion  dans  le  j eu .

Adaptat ion  e t  Evo lut ion   
-La  major i té  des  quest ions  comportent  une  anecdote ,  s i  l ' é lève  t rouve
l ' anecdote  ou  un  mot  c le f ,  i l  remporte  un  po int  bonus .  
-Un  Parcours  spor t i f  peut-êt re  ins ta l lé  entre  l es  é lèves  e t  l e  buzzer ,
a f in  de  ra jouter  une  act i v i té  phys ique .  
- I l  ex i s te  d i f férentes  types  de  quest ions  :  Vra i  ou  faux  ;  4  cho ix
poss ib les  ;  quest ions  ouver tes .  Le  type  de  quest ions  s ' adapte  en
fonct ion  du  pub l ic .  
 
La  res t i tu t ion  e t  l a  recherche  des  va leurs  peuvent  se  fa i re  en  équ ipe
ou  avec  tous  les  é lèves .  Se lon  le  n i veau  e t  l e  groupe ,  cet te  par t ie
s ' adapte  fac i lement .

Conc lus ion
"Quest ion  pour  un  O lympien"  es t  un  jeu  adapté  à  toutes  l es  c lasses  de
co l lèges .  I l  met  en  avant  la  par t ic ipat ion  de  chaque  é lève  e t  l e
t rava i l  d ' équ ipe .  L ' o r ig ina l i té  du  jeu  va  permettre  aux  é lèves
d 'apprendre  des  not ions  l i és  au  spor t  de  façon  p lus  lud ique .  


